
2012 年 7月 30 日(星期一)

梁浩翹先生

主題：做個真正基督徒                                                

「門徒稱為『基督徒』係從安提阿開始」 (使 11:26)

1. 從你的心開始

• 「你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效，是由心發

出。」(箴 4:23 - 和合本）

• 思想化為行動，行動成為習慣，習慣成為性格，性格決定一生

2. 誠實對神/人/自己，除去一切偽善

• 以為富足、冇缺乏，但實在貧窮、盲眼，赤身。(啟 3:17-18）

• 不要做個偽善，只講不做的信徒。(太 23:1-36)

3. 讓上帝改變心思意念

• 不要效法世界，讓上帝完全改變心思意念，明白神的旨意。(羅 12:2）

• “你們當以基督耶穌的心為心。”(腓 2:5 - 和合本）

• 沒有基督的靈、就不屬基督。(羅 8:9）

4. 不停進步、學習完全

• 你們要完全、像你們的天父完全一樣。(太 5:48)

• 不要空談信上帝，要向成熟信仰前進。(希 6:1-3)

• 與上帝神性有份：信心、美德、知識、節制、忍耐、敬虔、愛兄弟，博愛。(彼

後 1:3-9)

• 學習真理應有的態度。(彼前 2:1 -2) (雅 1:21-25)



2012 年 7月 31 日(星期二)

劉笑娥女士

主題：活水嘅河流從心中湧流出

1.人若口渴 （約 7：37 – 39﹔詩 42）

• 耶穌話：「人若口渴，可以到我呢處嚟飲。」聖經話：「信我嘅人有活水嘅河

流從佢心中湧流出。」

• 你口渴、心饑渴嗎﹖何時曾經口渴﹖今天口渴嗎﹖

• 你渴慕的是甚麼﹖這些能滿足你、解除口渴麼﹖

• 為何容讓靈魂悲傷、心裏煩躁、心悲痛﹖為何仍然流離失所、遠離上帝﹖

2.河水帶來生命（結 47：7 – 10，12；加 5：22 – 23）

• 河水使鹹水變淡水；河流過的地方有生命；樹葉永不枯乾，每月都結出鮮果，

果可做食物，葉可做藥材。

• 請分享你的靈性（生命、性格）得醫治的過程和體會 。

• 聖靈的果子有否提醒我們需要改變的性格和習慣﹖

3.沼澤地（結 47：11；羅 8：5 – 11）

• 沼澤同池塘唔得醫好，水仍然係鹹。

• 為何今天在認罪悔改、追尋聖靈入居心中依然沒有前進﹖

• 請分享你的生命是否繼續有改變和長進。甚麼是你我生命中的沼澤地呢﹖

• 請分享你曾經在生命中有關傾向本性與順服聖靈交戰的成功或失敗的例子。

4.由淺入深（結 47：3 – 5；徒 16：6 - 10；林前 2：9 - 10）

• …水只到腳眼。… 水到膝蓋。… 水到腰部。… 水深到不能行過去，只得游

泳過去。

• 是否依然將生命毫無保留地奉獻給主，完全順服聖靈的帶領﹖



2012 年 8月 1日(星期三)

梁掌瑋女士

主題：信徒的驗證

先求神的國與義，是跟從神的首要條件與態度。

我們願意在任何事上都確認神，用所有一切換取屬於神的智慧與見識嗎？

路 16：10 人在小事上忠心，在大事上亦忠心。人在小事上不誠實，在大事上亦

不誠實。

林前 3：10 但每人都要謹慎怎樣在根基上建造 ...

&19 因為此世界認為有智慧的，在上帝眼中是愚拙的。

1. 我們是否一個忠誠的基督徒？

2. 成為神的管家、僕人或同工，我們仍照人的標準生活嗎？

3. 在神眼中的智慧與愚拙，我們能分辨及領嗎？




